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NGUU TAT (Ré)
Radix Achyranthis bidentatae

R& da phoi hay sdy kho clia cay Nguwu tit (Achyranthes bidentata Blume), ho Rau gién
(Amaranthaceae). Thu hoach vao mua déng, khi than va la bat dau tan lui. Dao lay toan bo phan ré, gi
sach déat cat; cét 14y ré to, bd ré nhd, b thanh bé nhd, phoi dén khi thay héo, vé ngoai nhan nheo, dem
x6ng lwu huynh 2 1an cho mém. LAy ra cat bang phan dau, tiép tuc phoi dén kho.

Mo ta

Ré& khd dang hinh tru, dai 20 cm dén 30 cm, dwdng kinh 0,3 cm dén 1,0 cm. Dau trén to, dwoc cét
bang, dau dwéi thudn nhd. V6 ngoai mau vang nhat (mau vang nau néu bao quan cé lwu huynh), cé
nhiéu nép nhan doc nhé va vét tich cta ré con.

Vi phau

Mat cat ré gan tron, tir ngoai vao trong co: Lép ban gdm cac té bao nhd, det, x&p thanh hang ddng tam
va day xuyén tam, phia ngoai c6 nhiéu chd bj bong ra. M6 mém vé gdm cac té bao hinh nhiéu canh,
thanh méng, xép 16n xdn. Libe-gb xé&p thanh tirng bé, méi bé cé libe phia ngoai, mach gé & phia trong.
Céc bo libe-gb xép rai rac thanh bbn vong déng tam, & tdm céac bé libe-gd cé hinh tam giac can xép sat
nhau tao thanh nhirng hinh quat.

Bot

B&t mau nau nhat, mui hoi hac, vi ngot sau dang. Quan sat trén kinh hién vi thay: Manh ban, manh mé
mém té bao thanh méng, nhiéu manh mach diém, tinh thé calci oxalat hinh cau gai kich thwéc 30 um
dén 40 pym va nhixng manh v& hinh khéi ctia cac tinh thé nay.

Binh tinh

A. Ly 2 g bot dwoc liéu, thém 50 ml dung dich natri clorid 1 % (TT), dun s6i nhe, loc, cho dich loc vao
dng nghiém, I&c, xuat hién nhiéu bot bén virng (saponin).

B. Phwong phap sac ky I6p méng (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: Cloroform - methanol - nuéc - acid formic (7:3:0,5:0,05).

Dung dich thiz: LAy 4 g bot dwoc liéu, thém 50 ml methanol 80 % (TT), dun hdi lwu trén cach thay trong 3
h, dé& ngudi, loc, cét thu hdi dung méi hodc cd dich loc trén cach thay téi can, hoa cén trong 15 ml nuée
va chuyén dung dich thu dwoc vao cot (dwdng kinh trong 1,5 cm, dai 15 cm) da dwoc nhéi nhwa
macroporous D101, rira giai lan lwot bang 100 ml nwéce, 100 ml ethanol 20 % (TT), 100 ml ethanol 80
% (TT). Bd dich rira nuwéc va ethanol 20 %, thu 14y dich rira ethanol 80 % va bay hoi dén can khé.
Hoa tan can trong 1 ml methanol 80 % (TT) dwoc dung dich cham s&c ky.

Dung dich chét dbi chiéu: Hoa tan riéng biét B-ecdysteron va ginsenosid Ro chuan trong methanol (TT)
dé dwoc hai dung dich c6 néng d6 khoang 1 mg/ml.

Dung dich duorc liéu dbi chiéu: Néu khdng cé cac chat chuan trén, dung 4 g bot ré Ngwu tat (mau
chuén), tién hanh chiét nhu mé td & phan Dung dich thir.

Céch tién hanh: Cham riéng biét 1én ban méng 4 ul méi dung dich trén. Sau khi trién khai séc ky, lay
ban méng ra dé khé trong khéng khi, phun dung dich vanilin 5 % trong acid sulfuric (TT) va say & 105
°C dén khi cac vét hién rd. Quan sat dwéi anh sang thwong. Trén sac ky dd ctia dung dich thir phai co
céac vét gibng vé mau séc va vi tri v&i cac vét trén séc ky dd ctia dung dich chat dbi chiéu hoac co cac
vét gibng v& mau sac va vi tri véi cac vét trén sac ky dd cia dung dich duoc liéu dbi chiéu.

Do am
Khéng quéa 15,0 % (Phu luc 9.6, 2 g, 105 °C, 5 h).

Tro toan phan
Khéng qua 9,0 % (Phu luc 9.8).
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Tro khong tan trong acid
Khéng qua 1,5 % (Phu luc 9.7).

Tap chéat (Phu luc 12.11)
Ti lé gbc than con soét lai: Khéng quéa 1,0 %.
Tap chét khac: Khéng quéa 0,5 %.

Kim loai nang
Khoéng qué 10 phan triéu (Phu luc 9.4.8, phwong phap 3). Dung 1 g duoc liéu dé thir va 1 ml dung dich
chi m&u 10 phén triéu Pb (TT) d& chuan bi dung dich di chiéu.

Lwu huynh dioxyd
Khéng qua 400 phan triéu (Phu luc 7.9, phwong phap 2).

Chat chiét dwoc trong dworc liéu

Khoéng dwéi 6,5 % tinh theo dworc liéu kho kiét.

Tién hanh theo phwong phap chiét néng (Phu luc 12.10), dung n-butanol d& b&do hoa nuéc (TT) lam
dung moi.

Pinh lwong

Phwong phap sac ky 16ng (Phu luc 5.3).

Pha déng: Acetonitril - nwoc - acid formic (16 : 84 : 0,1).

Dung dich thir. Can chinh xéac khoang 1 g bét dwoc liéu (qua ray sé 355) vao binh nén nat mai 100 ml,
thém 30,0 ml n-butanol da bao hoa nuwéc (TT), day nép, ngam qua dém. Siéu am trong 30 min, loc, riva
binh chira va can vai lan bang 10 ml methanol (TT), gdp dich loc va dich rira, bay hoi trén cach thay
hoac dwdi ap suét gidm t&i cén, hoa tan can trong methanol (TT) va chuyén vao binh dinh mirc 5 ml,
bd sung methanol (TT) vira di dén vach, tron déu. Loc qua mang loc 0,45 pm.

Dung dich chuén: Hoa tan B-ecdysteron chuan trong methanol (TT) d& dwoc dung dich c6 ndéng do
chinh xac khoang 0,1 mg/ml.

Piéu kién séc ky:

Cét kich thwée (25 cm x 4,6 mm) dwoc nhdi pha tinh C (5 um).

Detector quang phd tt ngoai d&t & buéc séng 250 nm.

Téc dd dong: 1 ml/min.

Thé tich tiém: 10 pl.

Céch tién hanh:

Kiém tra tinh phu hop clia hé thdng: Trén sac ky d6 cta dung dich chuan, sb dia ly thuyét cia cot tinh
theo pic B-ecdysteron khéng nhé hon 4000.

tinh ham lwgng B-ecdysteron trong dwoc liéu dwa vao dién tich pic thu dwoc trén sac ky dd cta dung
dich chuén, dung dich thir va ham lwong C7H44O- clia B-ecdysteron chuan.

Duworc liéu phai chra khéng it hon 0,03 % B-ecdysteron (C27H4407) tinh theo duorc liéu kho kiét.

Che bien

Nguwu tat thdi khac: Ly duoc liéu khd chwa thai khic riva sach, dé rao nwéc, thai khic 1 - 2 mm phoi
ho&c sy khé, dung sbng, co tac dung pha huyét hanh .

Boét, Dinh tinh, D6 am, Tro toan phén, Tro khdng tan trong acid, Tap chat, Kim loai nang, Lwu huynh
dioxyd, Chét chiét duoc trong duoc liéu, Binh lurong: Yéu cau va phwong phap thtr nhw déi véi dwoc
liéu chwa thai khuc.

Nguweu tat sao muébi: Lay Nguu tat da thai khac, tAm nwéc mudi co6 néng d6 20 % vira thAm, tron déu,
G 1 h. Sao nhéd Itra cho khé, cdm khéng dinh tay la dat. Cha yéu di vao than dé b than manh gan cét.
Nguwu tat sao rwou: 50 kg Ngwu tat dung 500 ml rwou 40° tron déu cho thdm, G 2 h. Sao kho cé mui
thom la dat, c6 tac dung théng kinh hoat lac d& manh gan cét.
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Bao quan

Dworc lieu chwa ché bién: Bé noi khé mat, tranh &m va méc mot.

Dwoc liéu da ché bién dé trong dd dwng kin, néu bi mbc mot c6 thé x6ng bang hoi lwu huynh, nén
dung trong vong 30 ngay ké ti khi ché bién.

Tinh vi, quy kinh
Vi déng, hoi chua, tinh binh. Vao cac kinh can, than.

Cong nang, chu tri
Hoat huyét théng kinh, manh gan cbt, bbé can than. Chu tri: Dung tri dau lwng gdi, méi gan xuong; bé

kinh, kinh nguyét khéng déu, tang huyét ap.

Cach dung, liéu lwong
Ngay dung tlr 8 g dén 12 g, dwdi dang thubc séc.

Kiéng ky
Phu ni¥ cé thai, bang huyét khéng dung.
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	Cột kích thước (25 cm × 4,6 mm) được nhồi pha tĩnh C (5 (m).

